Entraineur C - M1

Date Sujet heures Localité Horaire
Réglementation fédérale 1,5 INS 08.30-10.00
Pédagogie générale: Methodologie 1 INS 10.00-11.00
Samschdeg, 26. Februar 2022  Pédagogie générale: Aides visuelles et supports péd. 1 INS 11.00-12.00
Pédagogie théorique - théorie 2 INS 13.00-15.00
Pédagogie préparatoire - théorie 2 INS 09.00-11.00
Sonndeg, 27. Feb 2022 N ;
onnaee ebruar Baptéme de plongée 2 INS 11.00-13.00
INS 08.30-10.00
Pédagogie pratique - théorie 2 INS 10.00-12.00
Samschdeg, 19. Maerz 2022
Conduite d'une palanquée 1 INS 13.00-14.00
Evaluation 1 INS 14.00-15.00
Dénschdeg, 29. Maerz 2022 Physiologie et accidents 3/CHEM 18.00-21.00
Donneschdeg, 31. Mierz 2022 [Physiologie et accidents 3| CHEM 18.00-21.00
Entrainement piscine 1,5 INS 8.30-10.00
Plongeejeune . LINS 10.00-11.00
Samschdeg, 23. Abréll 2022 Pedagogie organisationnelle - theorie 1 INS 11.00-12.00
Elements de calcul de tables deplongee 151N 13.00-14.30
. I ] (NS 09.00-11.00
Sonndeg, 24. Abréll 2022 Pedagogie theorique - ateliers pratiques 2 INS 11.00-13.00
Méttwoch, 27. Abréll 2022 Pedagogie pratique 1 Coque 19.30-21.30
Méttwoch, 4. Mee 2022 Pedagogie pratique 1 Coque 19.30-21.30
Samschdeg, 7. Mee 2022 Partie commune ENEPS - LTAD-LLS INS TBD

Méttwoch, 11. Mee 2022 Pédagogie pratique 1 Coque 19.30-21.30
e
Pedagogie theorique - ateliers pratiques 2 INS 9.00-11.00
Samschdeg, 14. Mee 2022 Pedagogie organisationnelle - ateliers pratiques 2/ INS 11.00-13.00
Sonndeg, 15. Mee 2022 Pedagogie préparatoire 2| Coque 09.00-11.00
e
. Pedagogie théorique - simulation d'examen 4 INS 09.00-13.00
samschdeg, 4. Juni 2022 Pédagogie organisationnelle - simulation d'examen 3| INS 09.00-12.00

sonndeg, 12. Juni 2022 Pedagogie preparatoire 2 Coque 09.00-11.00
|
Freideg, 1. Juli 2022 Envoi des sujets aux candidats
ideg. 8. Juli 2022 Réglementation tédeérale INS 18.00-19.00
Freideg, 8. Juli Elements de calcul de tables de plongée INS 19.00-21.00
Matériel INS
Samschdeg, 9. Juli 2022 Pedagogie theorique INS 08.30-17.00
Pedagogie organisationnelle INS
Mannequin Lelz
. Péedagogie preparatoire Lelz
Sonndeg, 10. Juli 2022 Nage PM1/Nage en surtace avec scaphandre Lelz 09.00-17.00
Baptéme de plongée Lélz
]
Remontée assistee 1 1BD
TBD Sauvetage tout moyen 1 18D

6.-13.8.2022 Stage en mer & Examen pratique Antibes



